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Direkt buchbar bei Christine Schulz, Tel. 0 65 67 / 96 61 95 oder 0 65 71 [ 26 54 22

Gesichtsbehandlungen

Gesichtsbehandlung Classic  ca. 75 Min. 79,— Euro
Reinigung, Peeling, Augenbrauen korrigieren, Milien und Mitesser entfernen,
Gesichts- und Decolleté-Massage, Packung

Gesichtsbehandlung Luxus ca. 75 Min.  99,— Euro
Leistung der ,Classic Gesichtsbehandlung”, unter Verwendung hochwertiger
Spezialprodukte mit stark straffender Wirkung wie z.B. Vliese und Ampullen

Ongkara -

Balinesische Gesichtsbehandlung ca. 75 Min. 89,- Euro
Die vorbereitenden Masken - Besakih Lulur und Kintamani - sind traditionelle bali-
nesische Gesichtspeelings. Die warme Schokoladenpackung, angereichert mit
Orchidee, Orange und Vanille sorgt fiir ein opulentes Erlebnis der Sinne. Der
Héhepunkt ist die Kristall-Massage mit den individuell abgestimmten Gesichtsolen

Gesichts-Power-Behandlung  ca. 90 Min. 119,- Euro
Hocheffektive Hyaloronsdure und sanfte Ultraschallwellen in Verbindung mit
Farblicht und Mikrodermabrasionspeeling gegen die Zeichen der Zeit und fiir eine
jlingere Haut

Energy for Men ca. 60 Min. 80,— Euro
Mit High Tec Gerdten und Produkten bekommen Sie die ideale Fitness fiir lhre
mannliche Gesichtshaut. Eine optimale Reinigung und Pflege fiir Médnner, die Sie
und lhre Partnerin begeistern wird.

Klassische Korperbehandlungen

Klassische Riickenmassage ca. 25 Min.  35,— Euro
Teilkdrpermassage ca. 35 Min.  49,- Euro
Ganzkdrpermassage ca. 50 Min.  69,— Euro
Aromadl-Ganzkorpermassage  ca. 55 Min.  79,— Euro
Hot Chocolate Kérpermassage ca. 45 Min. 65,— Euro

Lassen Sie sich verfiihren... Das Beste aus wertvollen Kakaobohnen verstarkt mit
exklusiver Sheabutter zaubert ein streichzartes Gefiihl auf lhre Haut. Diese Be-
handlung wirkt besonders pflegend, festigend und bringt ein Gefiihl der inneren
und duBeren Harmonie.

Lotus-Kristall-Massage ca. 75 Min.  98,— Euro
Bei der traditionellen Lotus-Kristall-Ganzkérpermassage werden lhre Energiebah-
nen mit ausgewahlten Edelsteinen von den FiBen bis zum Kopf angeregt. Eine
wunderbare Massage mit warmen Lotusdlen und der speziellen balinesischen
Massagetechnik kront diese Behandlung.

Hot-Stone Riickenmassage ca. 25 Min. 39, Euro
Hot-Stone Teilkorpermassage ca. 45 Min. 60,— Euro

Hot-Stone Ganzkorpermassage ca. 90 Min. 110,— Euro
Medical Wellness-Hydro Therapie 28,- Euro

Medical Wellness - ist eine medizinische Wanne mit einer vollautomatischer
Unterwassermassage.

ca. 25 Min. 39,— Euro

Salzblpeeling
mit Kérperdlung

Begleiten Sie uns
in die Welt der Wellness

Unseren ersten Aufenthalt machen wir in unserer geliebten Heimat.
Nach 73 km erreichen wir Bingen. Schon Hildegard von Bingen wusste
tiber die ausgleichende Wirkung von Mineralien.

Gonnen Sie sich eine

Edelsteinmassage mit warmen

oder kalten Edelsteinen ca. 75 Min.  89,— Euro
Von Hildegard von Bingen haben wir schon viel Gber die Wirkung von Edelsteinen
erfahren. Erleben und erfahren Sie selbst, wie ausgleichend eine Edelsteinmassage
auf Sie wirkt.

Unser nichstes Reiseziel fiihrt ins 1.912 km entfernte Istanbul mit
seinem Sinn fiir alles Schone. Hier genieBen Sie:

DER ORIENT

Lassen Sie sich von uns entfiihren in die Welt von 1000 und einer Nacht
und genieBen unser einzigartiges orientalisches Reinigungsritual.
Befreien Sie sich vom Ballast des Alltags und lassen Sie Kdrper und Geist
in neuem Glanz erstrahlen.

Rasul 30,- Euro

Im Rasul vereint sich das jahrhunderte alte Wissen des Orients iiber Gesundheit und
Hautpflege. In diesem besonders kreislaufschonenden Dampfbad wird naturbelas-
sene Heilerde zur Entschlackung der Haut verwendet.

Fernostliche Begegnung ca. 45 Min.  59,— Euro
Rasul-Dampfbad, Seidenhandschuhpeeling mit abschlieBenden Wassergtissen auf
dem warmen Hamam-Stein und eine Seifenschaumwaschung

Magie des Orients ca. 80 Min. 110,— Euro
Programm Fernéstliche Begegnung zusétzlich eine Seifenschaum-Massage auf
dem warmen Hamam-Stein

Grof3 Vesier ca.2 Std. 155, Euro
Programm Magie des Orients mit einer Teilkdrpermassage

INDIEN

Vom Orient fiihrt unsere Reise iiber 5.775 km nach Kochi, Indien. Hier
erfahren Sie die pure Lebensfreude unserer Ayurveda Behandlungen.

Abhyanga -

Ayurvedische Ganzkorpermassage ca. 8o Min. 110,— Euro
Tauchen Sie ein in die ayurvedische Ganzkérperdlmassage. Der Alltag riickt in die
Ferne und in der neu erlangten Ruhe finden Sie die Gelegenheit wieder sich selbst
zu begegnen. Sie nehmen lhren Korper bewusster war und fiihlen sich Innen und
AuBen verjlingt, beweglicher und gliicklicher.

Wahlweise kann diese Behandlung mit einer Udvarthana, einem Sandelholzpeeling

erganzt werden.
zusammen 118,— Euro

Shirodhara - Stirnélguss ca. 60 Min. 89,— Euro
Eingeleitet von einer Kopf-, Schulter- und Nackenmassage werden hochwertigste
Ole in einem sanften Strahl mit einem ritualisierten Ablauf lber lhre Stirn flieBen.
Dieser Guss ist ein ganz besonderes Erlebnis. Innere Ruhe und Harmonie breiten sich
aus und |6sen Verspannungen und Nervositat.

Upanahasveda -

Ayurvedische Riickenmassage ca. 60 Min. 79,— Euro
Lassen Sie wieder die Kraft durch Ihre Wirbelsaule stromen. Nach einer lberra-
schend wirkenden Massage wird Ihr Riicken in eine spezielle Krduterpaste mit
durchwdrmender Auflage gehiillt.

Mukabhyanga -

Ayurvedische Gesichtsbehandlung ca. 40 Min. 69,- Euro
Ihr Gesicht als Spiegel Ihrer Seele zeigt, wie Sie sich fiihlen. Zeigen Sie Ihr wahres
Gesicht. Eine spezielle Massagetechnik, bei der Brust, Dekollete, Gesicht und Kopf
verwohnt werden, ldsst Ihre Seele baumeln und lhr Antlitz verzaubern.

ir Flarmoncie




Padabhyanga -
Ayurvedische FuBmassage

Diese ayurvedische FuBmassage ist mehr als nur bloBe Behandlung der Reflexzonen
des FuBes. Eine Salbung und Waschung Ihrer FiiBe in Verbindung mit der gezielten
Berlihrung bringt Sie ins Hier und Jetzt, damit Sie den Boden unter den FiiBen wie-
der spiiren.

ca. 25 Min.  39,— Euro

Seidenhandschuhmassage ca. 25 Min.  39,— Euro
Diese Behandlung wirkt als Ganzkérperpeeling. Die Massage mit Handschuhen aus
naturbelassener Rohseide wirken anregend, stimulierend und reinigend.

Und als besonderer Hohepunkt bieten wir lhnen einen

Abhy-Dhara ca.2 Std. 159, Euro
Eine wundervolle Ganzkdrpermassage gefolgt vom koniglichen Stirnélguss.
Abgerundet wird diese auBergewdhnliche Behandlung von einer sanften FuBmassage.

TIBET

Von Siidindien machen wir einen Abstecher ins geheimnisvolle Tibet.
Nach weiteren 2.685 km erreichen wir Lhasa. Dort erwarten uns
wunderbare Korpererfahrungen.

Klangschalenmassage ca. 30 Min. 45,— Euro
Die Kombination von wundervollen Klangen massiert lhre Seele und bringt Sie zur
inneren Ruhe.

Tibet Massagen
Salz aus dem Toten Meer, Steine aus dem Himalaja und edle Krauter- und Pflanzen-
essenzen. Revitalisierend, krampfldsend, energiespendend und Lymphentstauend.

Tibet Riicken ca. 25 Min.  39,— Euro
Tibet Ganzkorper ca. 50 Min.  79,— Euro
Tibet Intensiv ca. 75 Min.  98,— Euro

WEST-THAILAND

Auf zu neuen Ufern. Wir verlassen Tibet und freuen uns auf unser neues
tropisches Ziel. Unser Flug von Lhasa bringt uns ins 2.537 km ent-
fernte Krabi. Hier im Westen Thailands entspannen wir mit

Pantai Herbal Body ca. 55 Min.  98,— Euro
Das Zusammenspiel von verschiedenen heimischen Krautern sowie die wertvollen Ole
stimulieren und pflegen die Haut bis in die Tiefe. Erleben Sie den Genuss von damp-
fenden Krauterstempeln auf Ihrer Haut.

Chakra-Balance-Massage ca. 90 Min. 110,— Euro
Dies ist eine Behandlung, die speziell unser Energiesystem regeneriert. Unter
Verwendung der Aura-Soma-Farbole, Duft-Pomander, Edelsteine und Reiki wird
die Einheit von Kdrper, Seele und Geist wieder in Balance gebracht.

INSEL BALI

Neu gestarkt begeben wir uns auf die letzten 2.600 km zu einem
besonderen Traumziel. - Bali, die Insel der Gotter.

Diese von den Schonheiten der Natur traumhaft ausgestattete Insel
uberwaltigt unsere Gefiihle. Die Freundlichkeit und Frohlichkeit der
Menschen geben uns Gelassenheit und Sicherheit. All diese wunder-
vollen Gefiihle werden erlebbar bei einer Balinesischen Massage,

Kopf-Nacken Schulter-Massage 25 min. 39,- Euro
pflegende, mobilisierende und entspannende Wohlfiihimassage
FuBmassage 25 Min.  39,— Euro

Elemente aus dem Ayurveda, dem Shiatsu und der Reflexologin pragen diese
energetisierende Behandlung.

Balinesische Korperpackungen

Lulur 30 Min.  40,—- Euro
Diese Packung beinhaltet kiihlende Krauter und Gewiirze, die als Peeling die Haut
glattet, mineralisiert und néhrt.

Bitte beachten Sie

Unsere Wellnessabteilung ist sehr beliebt und gut gebucht. Damit wir alle lhre Behandlungs- und Terminwiinsche
beriicksichtigen konnen, teilen Sie uns diese bitte bei der Zimmerreservierung mit. =

Wt der Welless

Direkt buchbar bei Christine Schulz, Tel. 0 65 67 [ 96 61 95 oder 0 65 71 [ 26 54 22

Boreh 40 Min.  49,- Euro
Diese Packung besteht aus 12 Krdutern und Gewiirzen, die den Kérper wiarme und
auf Bali das Naturmittel fiir alle kdltebedingten Krankheiten ist.

Balinesische Ganzkorpermassage 8o Min. 110,— Euro
Ihr Korper wird von FuB bis Kopf mit ganz besonderen Massagetechniken ver-
wohnt, die ihren Ursprung in Indien, Thailand, Indonesien und China haben.

Balinesischer Tempelzauber 160 Min. 200, Euro
Die Gesamtheit des balinesischen Schénheitsrituals erwartet Sie in dieser Be-
handlung. Nach einem angenehmen FuBbad genieBen Sie die Balinesische Ganz-
kérpermassage gefolgt von einer vitalisierenden Kérperpackung (wahlweise Lulur
oder Boreh). Als Abschluss krénen Sie Ihre Entspannung mit einem Luxusbad.

Sie miissen nicht die Strapazen und Unbilden einer Reise iiber 14.582
km auf sich nehmen. Wir bieten lhnen die faszinierende Welt der
Wellness hier bei uns vor Ort!

Spezielle Partnerprogramme

Sich gemeinsam verwdhnen zu lassen, hat einen besonderen Flair.
GenieBen Sie die Zweisamkeit.

Traumbad

ca. 60 Minuten pro Pers. incl. einem Getrank 39,- Euro
Entspannen Sie mit Ihrem Partner bei einem Glas Sekt in unserem Traumbad.
Duftende Essenzen umschmeicheln Ihren Kdrper und eine Kuschelecke I&dt nach
dem Bad zum Verweilen ein.

Traumstunden zu Zweit pro Person 109,— Euro
Entschlacken im Rasul, Entspannen im Traumbad mit duftenden Essenzen bei
einem Glas Sekt. Ruhen Sie gemeinsam auf dem Kuschelbett und genieBen Sie
anschlieBend eine gemeinsame Teilkdrpermassage.

Balinesischer Tempelzauber 3 Std. 200,~ Euro

Siehe unter Bali-Programm.

Candle-Light Massage 45 Min.  65,— Euro
Eine romantische Massage mit wunderbaren Aromen im Kerzenschein.
Beauty-Programme

Vulkanische Schonheitstage (3 Tage) 275,- Euro

Rasul, Hydrojet mit anschlieBender Edelstein-FuBmassage, Hot-Stone Ganz-
korperbehandlung und Gesichtsbehandlung.

Beauty Weekend 150,- Euro
Rasul, Hot-Stone Riickmassage und eine Gesichtsbehandlung mit Handmassage
Mannertag ,,Adonis” 120,- Euro
Rasul, Pantai Herbal Ganzk&rperbehandlung

Schokoladentag 155, Euro

mit Kaffeepeeling, Hot-Chocolate Ganzkdrpermassage,
Gesichtsbehandlung mit einer Schokoladen-Orangen-Packung

Beratungen |
Aura Soma Reading P
bis 60 Min. ~ 75,— Euro ——

Dies ist eine Beratung im Rahmen einer Farbtherapie.
Aus einem Sortiment von verschiedenen, meist zwei-
farbigen Farbbalance-Flaschen wéhlen Sie die fiir Sie = :

vier schonsten Flaschen aus. Diese Auswahl reprdsentiert den Splegel lhrer Seele.
Mit Hilfe der Farbsprache erklart der Berater nun die Bedeutung der von lhnen
gewahlten Farben fiir [hre Personlichkeit. Er erldutert die Geschenke und Potentiale
ihres Lebens. Sie erkennen welche Hindernisse und Blockaden Sie begleiten und wie
Sie diese losen konnen.

™

Sonntagstermine nur bei rechtzeitiger Vorbestellung!

Bei Absagen am Tag der Behandlung miissen wir 50% Stornogebiihr berechnen.
Bei Nichteinhalten ohne Absagen wird der volle Behandlungspreis berechnet.



